
Sortie vallée de la Roize 
 
Randonnée de 8 km et 575m D+ 
 
Difficultés: chemins parfois raide, traversées de torrent, courte montée dans le lit du 
torrent en hors sentier dans des blocs (optionnel). 
 
Prévoir bâtons et chaussures de marche, piquenique et tenue adaptée à la météo du 
jour. 
 
Rdv: parking de carrefour St Egrève, côté Darty à 8h45 
 
Mots-clefs: molasse, mer miocène, chevauchement. 
 


